
 

CLUB LMH 

 

 

01/08/2019 Le rêve se poursuit avec Lady Diamond 5 

 

 Le club LMH c'est l'histoire d'une jeune fille, Lucie, née en 
2003, qui est passionnée par le dressage équestre et qui 
ambitionne une participation aux jeux olympiques .... un 
jour.   

 

 Le Club LMH c'est l'engagement de parents qui ont choisi 
d'aider Lucie à marcher dans la direction de ses rêves 
sportifs. 

 
 Le Club LMH c'est la nécessité d'obtenir des soutiens 

financiers pour équilibrer un budget important en créant 
un réseau d'amis et de sponsors fidèles qui participent à 
la création d'une équipe forte soudée et motivée 
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Club LMH 
 
L E  R Ê V E  S E  P O U R S U I T  AV E C  L A D Y  D I A M O N D  5  

AVANT 

Dès 2008, Lucie a commencé à monter des poneys au manège de Branson. 

En 2015 elle participe à son 1er concours de dressage avec Lasalle, cheval que nous louions. 

 

En mars 2016, nous accueillons au manège des Iles de Martigny, notre premier poney Night 

Life qui emmènera Lucie en compétitions nationales et internationales.  

 

 

 

 

 

 

Avec Nighty, Lucie a :¨ 

 conquis 2 titres de championnes valaisannes,  

 1 titre de championne romande.  

 a participé à 2 championnats Suisses.  

 a intégré la relève nationale Suisse poney en 2017 et 2018  

 a participé sous les couleurs suisses à 2 coupes des nations. 

 Ses résultats internationaux lui ont permis d’être classée 48ème paire mondiale de 

dressage poney (ranking FEI) 
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Familles Chardonnens 

Famille Raccio 

Famille Roth 

Pierre-Jo Carron 

Jardinerie Constantin 

Chahinaz Benchaa  

Gilles Christen 

Christine Petten 

 

Ces réussites n’auraient jamais été possibles sans les soutiens de nos 

amis et sponsors 

UN Grand Merci à nos sponsors de 2016 à 2018 
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Club LMH 
L E  R Ê V E  S E  P O U R S U I T  AV E C  L A D Y  D I A M O N D  5  

2019 – L’ANNEE DES CHANGEMENTS 

Changement d’écurie  

Après avoir quitté notre premier entraîneur et le manège des Ilots nous nous installons au domaine du Rhône 

à Bex où sa gérante Simone Leimgruber nous accueille avec beaucoup de gentillesse. Nous y restons quelques 

mois avant de déménager aux Ecuries de la Rossat à Noville où Clara, son équipe et les installations 

proposées correspondent beaucoup plus aux besoins de notre cavalière et aux exigences de la compétition 

de haut niveau. 

 

 

Nouvelle entraineur 

En janvier nous contactons Mogan Barbançon-Mestre qui accepte d’entraîner Lucie. 

 

Morgan est une cavalière de dressage qui court sous les couleurs françaises et qui a ses écuries à Agnières 

(GE). 

Elle a participé à l’âge de 19 ans aux JO de Londres et à plusieurs finales coupe du monde de dressage à 

son palmarès. On ne compte plus ses victoires en compétitions internationales 3-4-5 étoiles avec l’un ou 

l’autre de ses chevaux. 

Jeune, dynamique, compétitrice elle a bénéficié des conseils des meilleurs cavaliers mondiaux. Dans les 50 

premières au ranking FEI mondial elle coache une à 2 fois par semaine Lucie ainsi que lors de certains 

concours. 

  

 

 

 

 

 

https://www.bing.com/images/search?q=morgan+barban%c3%a7on+mestre&id=0CE1BC1B8BD48B6B07E1C59607C7761547ED21F5&FORM=IQFRBA
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Nouveau Cheval 

 

L’année 2019 marquant le passage en catégorie junior nous décidons de partir à la recherche de la future 

monture de Lucie. 

Après quelques essais en Allemagne et Italie qui n’ont pas déclenché de coupe de cœur, nous partons en 

mars et grâce au réseau de Morgan, essayer une jument à côté de Dusseldorf. 

Le coup de cœur fut immédiat et les qualités du cheval évidentes.  

Après négociation avec notre banque, nous nous décidons rapidement et : 

 

Lady est une jument Rheinisches née en 2011 et mesurant 170cm. Fille de Oliver Twist et Lady Laurenzia 

et petite fille de Monteverdi elle possède énormément de qualité : 

Coup de cœur immédiat avec Lucie 

Sa jeunesse qui lui permettra d’accompagner Lucie pendant de nombreuses années et sa marge de 

progression  qui est grande 

La qualité de ses allures et le professionnalisme des entraîneurs qui l’ont formée 
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L’ORGANISATION DE L’EQUIPE 

 

La cavalière 

Lucie a intégré à la rentrée scolaire 2019 la structure SAF de l’école de commerce de Martigny grâce à 

ses résultats sportifs et scolaires. Elle bénéficie dorénavant d’un horaire adapté qui lui laisse les après-midi 

du mardi, mercredi, jeudi et vendredi de libre pour ses entraînements. 

 

Les entraînements spor tifs  

6 x par semaine Lucie monte son cheval dont 1 à 2x en cours avec Morgan 

1x par semaine Lucie suite un entraînement physique grâce à la précieuse collaboration du fitness Vitamine 

de Martigny.  

 

Les intervenants Cheval 

 

 Maréchal-Ferrant : Jérémy Lemercier pour changer les fers toutes les 4 à 6 semaines 

 Notre ostéopathe : Jean-Paul Rard intervient au besoin 

 Notre dentiste : intervient 2x par an 

 Nos Vétérinaires : Dr. Piccot et Dr. Roberto Ré 

 Nos fournisseurs de produits spécifiques : HoofGold, Edaya 

 

Les intervenants organisationnels   

La maman qui gère le quotidien, les relations avec la fédération et la gestion des concours 

Le papa qui assure toujours le transport 

Le papa qui gère le coaching mental de Lucie 

La maman qui gère le site internet www.clublmh.com et la gestion du club 

Lucie qui gère les publications multi-médias. 

 

Les équipementiers 

Selle : Devoucoux et Childeric – sans sponsoring 

Brides : Dyon – sans sponsoring 

Habits cavaliers : en fonction des besoins – sans sponsoring 

 

http://www.clublmh.com/
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LES OBJECTIFS 

 

L’ère junior que Lucie démarre maintenant nous fait repartir au bas de l’échelle même si toute l’expérience 

acquise en catégorie poney lui sera profitable. 

La paire Lady-Lucie doit ainsi : 

Obtenir en concours les résultats nécessaires lui permettant de : 

Intégrer la relève nationale suisse catégorie junior 

Prendre des départs internationaux 

Dès le 15.08.2019, soit 4 mois après l’arrivée de Lady, Lucie a obtenu les résultats minimums pour 

atteindre les objectifs ci-dessus. 

La Fédération Suisse des sports équestres doit encore valider ces critères 

A plus longue échéance, notre paire envisage sérieusement de  

participer aux championnats d’Europe de dressage Junior dès l’année prochaine. 

La décision finale revient à la fédération et la réussite des critères de sélection ne sont pas 

automatiquement synonymes de qualification. 

 

Pour pouvoir valider ces objectifs, Lady et Lucie participeront au circuit français du Grand-National avec 

son entraîneur Morgan. Il s’agit d’une compétition par équipe en plusieurs étapes et regroupant les 

meilleures écuries de France. 
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LE BUDGET 

La mise en place d’une telle structure dans le seul sport olympique qui associe un animal à une personne 

nécessite un investissement important et des coûts mensuels très importants. D’où la création de notre club. 

Rubrique Coût mensuel/unitaire Total annuel 

CHEVAL  22'240.00 

Pension 1'320.00 15'840.00 

Assurance maladie/accident  1'800.00 

Remplacement équipement  4'000.00 

Compléments alimentaires, friandises      50.00       600.00 

CAVALIERE  15'000.00 

Cours    1'000.00 12'000.00 

Remplacement équipement  3'000.00 

COMPETITION    

Compétitions nationales et Grand-National 

Inscription aux concours nationaux (20 épreuves) 

     

       60.00 

8'700.00 

1'200.00 

Frais de déplacement et logement (10 séjours)      500.00 5'000.00 

Coaching aux concours nationaux (10 épreuves) 

Compétitions internationales (4 concours) 

Inscription et box aux concours internationaux 

Frais de déplacement, logement et nourriture 

Coaching aux concours internationaux  

     250.00 

 

      700.00 

   2'000.00 

      480.00 

2'500.00 

12'720.00 

2’800.00 

8'000.00 

1'920.00 

Sous-Total Concours  21'240.00 

CADRE NATIONAL 

Frais de déplacement aux entraînements (4x) 

Logement et nourriture (4x) 

 

Divers (site internet, sponsors etc.) 

 

       150.00 

       300.00 

 

1'800.00 

       600.00 

1'200.00 

       

       800.00 

TOTAL ANNUEL FRAIS  61'260.00 

 

Soit un budget mensuel d’environ de plus de CHF 5'000.00 que, malgré toute notre bonne 

volonté, nous n’arrivons pas à couvrir sans l’aide de sponsors et soutiens. 

C’est pourquoi le club LMH a été créé. 
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LE CLUB LMH 

 

Ses objectifs : 

 Trouver des sponsors financiers ou matériel pour aider Lucie à atteindre ses objectifs sportifs 

 Créer un réseau solide qui permettra également aux sponsors d’avoir une visibilité à travers le 

dressage équestre 

 Assurer grâce à un engagement constant la poursuite du projet sportif. 

 Offrir des opportunités commerciales à nos sponsors « Win-Win » dans la mesure du possible 

 

Les moyens mis en œuvre  

- Mise à jour régulière du site internet www.clublmh.com 

- Diffusion de news letters régulièrement 

- Publications sous instagram, Facebook etc. 

- Organisation d’une agape pour les sponsors 

- Mise sur pieds d’un souper de soutien 

 

Comment y adhérer ? 

 En remplissant le formulaire ci-joint 

 En nous contactant directement via les réseaux sociaux et/ou par téléphone : 

Jacques +41 79 736 66 89 

Martine +41 79 210 90 35 

Lucie +41 79 273 76 07 

 En versant votre contribution personnelle libre sur le compte bancaire du Club LMH 

IBAN : CH34 0076 5001 0280 3200 0 (BCVS – Fully) 

http://www.clublmh.com/
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N O M  O U  S O C I É T É    _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

P R É N O M      _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

A D R E S S E      _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

      _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

T É L .       _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

E - M A I L      _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

D É C I D E  D E  S O U T E N I R  L E  C L U B  L M H  PA R  U N E  C O N T R I B U T I O N  D E  

C H F  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

C E T T E  C O N T R I B U T I O N  E S T   U N I Q U E   

      A N N U E L L E  R E N O U V E L A B L E  

Merci de cocher votre choix 

◼ Je souhaite une facture    oui  non 

◼ Je verse directement ma contribution sur le compte BCVS Fully IBAN CH34 0076 5001 0280 3200 0 

oui  non 

 

Date : __________      Signature : _______________________ 

 

Merci de nous faire parvenir votre logo d’entreprise au format JPEG afin que nous puissions l’intégrer à 

nos publications. 


